
Wandelen door

de polder, over

boerenland en langs

de Kamerikse Nessen

in het buitengebied

van Woerden
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teylingenpad 15 km

Kamerijk
De eerste bekende bewoning van het hooggelegen gedeelte van 
het veengebied waarin Kamerik zich bevindt, dateert uit de 10de 
eeuw. In die tijd liet de bisschop van Utrecht de veengronden ont-
ginnen. Zoals bij veenontginningen wel vaker gebeurde, kreeg het 
nieuwe land een benaming van een ver oord. Een van de theorieën 
over de herkomst van de naam Kamerik is dat het een verwijzing is 
naar Kamerijk, de Nederlandse naam voor het Franse Cambrai.

Buurtschap Kanis
De buurtschap Kanis ontstond in de tweede helft van de 19de 
eeuw op zo’n twee kilometer afstand van het dorp Kamerik. De 
meeste bewoners van Kamerik waren sinds de reformatie her-
vormd. Maar de katholieken wilden een eigen kerk hebben en 
bouwden deze dus net buiten het dorp. Dat was de voorganger 
van de huidige Hippolytuskerk. Steeds meer mensen gingen ook 
bij de kerk wonen. Zo ontstond een nieuwe, grotendeels katholieke 
kern: Kanis. De buurtschap ontleent zijn naam aan de herberg De 
Gekeerde Kanis. Nog altijd is er een eetcafé met dezelfde naam.

Het Oortjespad
Om over het Oortjespad te lopen, moest men vroeger tol betalen. 
Bij boerderij Het Oortjeshek stond een tolhek waar een oortje, een 
kwart stuiver, tol werd geheven. Het spreekwoord “kijken alsof je je 
laatste oortje versnoept hebt”, is dus een verwijzing naar dit oude 
muntstuk. Waarschijnlijk moest hier al in de 14de eeuw tol worden 
betaald. En dit bleef het geval tot 1920. De rooms-katholieke inwo-
ners van Kamerik liepen, voor de bouw van de kerk in Kanis, over 
het Oortjespad om de schuurkerk in Teckop te bezoeken. Het was 
dus ook een zogenaamd kerkepad.

Dit Klompenpad is tot stand gekomen onder coördinatie van Landschap 
Erfgoed Utrecht in samenwerking met diverse particuliere eigenaren, 
vele vrijwilligers, gemeente Woerden en andere partijen uit de streek. 
Klompenpaden zijn cultuurhistorische wandelroutes die particuliere 
terreinen, zoals landgoederen en boerenland, toegankelijk maken voor de 
wandelaar. Ze gaan zoveel mogelijk over historische tracés en onverharde 
paden. Rust, kleinschaligheid en de combinatie van cultuur en natuur bepalen 
de sfeer. De paden vertellen bewoners en wandelaars over de geschiedenis 
van hun omgeving. Ook het landschap heeft voordeel van de ontwikkeling 
van Klompenpaden: vaak worden landschapselementen hersteld en 
aangelegd. Door aan te sluiten bij lokale initiatieven als landwinkels, horeca 
en kamperen bij de boer wordt de economie van de streek versterkt.

Meer informatie over Klompenpaden: www.klompenpaden.nl.  
Hier vindt u ook actuele wijzigingen of aandachtspunten.

Meer informatie over Landschap Erfgoed Utrecht:  
www.landschaperfgoedutrecht.nl.

PRAKTISCHE INFORMATIE
•  Teylingenpad (15 km) gemarkeerd in twee richtingen.
•  De route is tijdens het broedseizoen gesloten tussen 1 maart en 15 juni.
•  U kunt de route verkorten tot 5 km. Dit staat op de kaart aangegeven en is onder

weg als zodanig gemarkeerd.
•  Het is mogelijk om sommige Klompenpaden te combineren. Eventuele overstap

punten zijn aangegeven op de kaart en ter plekke in het veld.
•   De nummers op de kaart verwijzen naar bezienswaardigheden langs de route die 

beschreven worden in deze brochure.
•  Routenavigatie en informatie over landschap en cultuurhistorie is ook beschik

baar via de Klompenpaden app.
•    Het Klompenpad is niet geschikt voor kinderwagens en rolstoelen vanwege de 

smalle en onverharde paden. Stevig en waterdicht schoeisel wordt aanbevolen.
•  Honden zijn verboden op particuliere delen van het Klompenpad om verstoring 

van vee en wild te voorkomen. Dit is aangegeven op de openstellings
borden die u aan het begin van het particuliere terrein vindt.

productie & eindredactie  Landschap Erfgoed Utrecht
tekst   Hein Kuiper, Jan van Es, Regionaal Historisch Centrum Rijn

streek en Lopikerwaard 
beeldmateriaal   Regionaal Historisch Centrum Rijnstreek en Lopikerwaard, 

Jan van Wijk, provincie Utrecht / Henk Bol, familie van der 
Laan, Kees de Leeuw. De ets op de voorkant is een afbeelding 
van het dorp Kamerik gemaakt in 1749.

opmaak  Designimals, Laura Hondshorst
met speciale dank aan  De Klompenpadenwerkgroep Kamerik en de particuliere 

grondeigenaren

Dit Klompenpad is mede gefinancierd door 

© Landschap Erfgoed Utrecht
2022, 1e online publicatie. Alle rechten voorbehouden.

 Bij vragen of opmerkingen over dit pad kunt u contact opnemen 
met Landschap Erfgoed Utrecht via www.klompenpaden.nl.
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De Kamerikse Nessen
De Kamerikse Nessen zijn ontstaan vanaf de 15de eeuw. 
Oorspronkelijk liep de Grecht, een belangrijke vaarroute, midden 
door de polder. De boeren hadden hier last van en mochten na lang 
protesteren een nieuwe waterweg graven. Die liep meer naar het 
westen. De eilandjes die tussen deze nieuwe Grecht en de overgeble-
ven stukken van de Oude Meije ontstonden, klonken niet in en ble-
ven op het oorspronkelijke 15de-eeuwse peil. Deze Kamerikse Nessen 
zijn daarom nu nog steeds een bijzonder natuurgebied met hooi-
land, rietland en moerasbos. In mei en juni baltsen hier de moeras-
vogels, zoals rietgors en karekiet en bloeien de kleurrijke hooilanden.

Geriefhoutbosjes
Geriefhoutbosjes zijn kleine bospercelen in het veenweidegebied. 
Vaak zijn ze omgeven door een sloot, om het vee uit het bosje te 
weren. De bosjes zijn aangelegd omdat de boeren hout nodig had-
den. Het snoeihout werd bewerkt tot steel van gereedschap, afras-
teringpaal, bezem of kachelhout. De bomen in de bosjes zijn soor-
ten die zich in de vochtige weidegrond thuis voelen, zoals wilg,
els, es en populier. Geriefhoutbosjes worden als hakhout beheerd, 
door ze af te zetten. Afzetten betekent dat de bomen en struiken 
tot 20 à 30 cm boven de grond worden afgezaagd. De stobben die 
blijven staan, groeien daarna vanzelf weer uit. 

Nestvlotjes voor de zwarte stern
Veel boeren in deze regio houden zich bezig met agrarisch natuurbe-
heer. Zij nemen diverse maatregelen om de kwaliteit van natuur en 
landschap te behouden en te verbeteren. Eén van de maatregelen is 
het uitleggen van nestvlotjes voor de zwarte stern, ook wel blauw-
jantje genoemd. Zwarte sterns zijn vogels die in ondiepe moerassen 
en wateren voorkomen. Ze broeden op eilandjes van plantenresten, 
bij voorkeur in velden van krabbescheer. Door de verslechterde wa-
terkwaliteit is er nu minder krabbescheer. Het aantal zwarte sterns is 
hierdoor afgenomen. Door kunstmatige nestvlotjes te plaatsen, kun-
nen zwarte sterns toch een geschikte broedplek vinden.

Nieuw gemaal Oud-Kamerik
De polder Kamerik-Teylingens werd vanaf 1871 bemalen door het ge-
lijknamige stoomgemaal aan de zuidoostkant van de polder. De bo-
demdaling aan de zuidkant van de polder verliep minder snel dan in 
het achterliggende veenlandschap. Hierdoor werd het landschap ge-
spiegeld: wat vroeger laag lag in de polder, zijn nu de hoogstgelegen 
gronden. Voor gemaal Kamerik-Teylingens werd het steeds moeilij-
ker het groeiende hoogteverschil met het achterland te overbrug-
gen. Met de bouw van een nieuw gemaal in 2011 op het laagste punt 
aan de westkant van de polder, is dit probleem opgelost. Dit nieuwe 
gemaal, Oud-Kamerik, loost water in de Grecht.

Het oude stoomgemaal Kamerik-Teylingens aan de oostkant van de polder

Zwarte stern op nestvlotje

Ontginning van het veenmoeras
Dit gebied is één van de oudste veenontginningen van ons land. 
Kenmerkend is de bebouwing die een lint in het landschap vormt. 
Het laat ons zien hoe duizend jaar geleden de mensen hun omge-
ving al veranderden. Om het veenmoeras bewoonbaar te maken 
moest het gebied ontwaterd worden. Dit was een grote klus die sys-
tematisch werd aangepakt. De ontginners kregen ieder een kavel van 
115 meter breed en 1300 meter lang toegewezen. Tussen de kavels 
door groef men sloten. Aan het begin van het ontgonnen stuk land 
werd de boerderij gebouwd en aan het eind een dijkje. Zo ontston-
den langgerekte nederzettingen van enkele boerderijen, met daar-
achter percelen landbouwgrond.

Midden in de Polder
De Beekhoeve is een biologisch melkveebedrijf. De koeien op het be-
drijf zijn van het roodbonte Maas-Rijn-IJsselvee ras. Dat is een zoge-
noemd ’dubbeldoel’ ras: koeien die zowel voor de productie van melk 
als vlees worden gehouden. Bij De Beekhoeve is ook het informatie-
punt ’Midden in de Polder’: een belevingspunt in de polder. Een oude 
veeschuur herbergt een schat aan wetenswaardigheden over het 
wonen, werken en leven op de boerderij in Kamerik. Op bijzondere 
wijze worden hier verleden, heden en toekomst van de boeren in het 
Kamerikse veenweidegebied gepresenteerd. Ook vindt u hier meer 
informatie over de cultuurhistorie en agrarisch natuurbeheer.
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Ook langs de Kameriksedijk moest tol worden betaald
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Startpunt  TOP Oortjespad, Oortjespad in Kamerik.
Openbaar vervoer  halte Oortjespad of halte Teckop.
Horeca  Kameryck, Oortjespad 3, Kamerik.
Boerderij De Boerinn, Mijzijde 6, Kamerik.

Voor actuele informatie zie www.klompenpaden.nl.

KievitGrutto

Ontdek het mooie buitengebied van Kamerik. 

Wandelen door het veenweidegebied, over boerenland 

en langs de Grecht. Geniet van de rust en de combinatie 

van cultuur en natuur. Klompen aan, rugzak op  

en gaan!

Waarom is dit gebied gesloten van 1 maart tot en met 
15 juni?
Grutto’s, kieviten, tureluurs en nog veel meer prachtige weidevo-
gels zijn echte oerbewoners van de graslanden. In dit buitenge-
bied werken veehouders en vrijwilligers aan de bescherming van 
deze weidevogels om ze in stand te houden. Als zij dat niet zou-
den doen, verdwijnen ze. 

Weidevogels hebben namelijk rust in het broedseizoen nodig. 
Ze zijn erg gevoelig voor verstoring: wanneer bijvoorbeeld een 
wandelaar het nest van een weidevogel passeert, ook al is dat 
op honderd meter afstand, geven de oudervogels een signaal af. 
Kuikens in het veld verstoppen zich en stoppen met eten zoeken 
of raken onderkoeld.

Wij laten daarom dit gebied met rust zodat alle weidevogels hier 
in alle veiligheid hun jongen kunnen grootbrengen. Alle routes 
in dit gebied zijn daarom niet toegankelijk tijdens het broed-
seizoen van 1 maart t/m 15 juni. Wil je de polder graag een keer 
zien? Kom dan terug voor 1 maart of ná 15 juni.

Te gast op het erf en boerenland
Klompenpaden lopen regelmatig over het erf van een boer, langs 
een beekje of over een sloot. Vaak is dit privéterrein. 
Er wordt nauw samengewerkt met boeren en grondeigenaren 
die recreatief medegebruik toestaan. Zonder hun toestemming 
waren er niet zoveel Klompenpaden. 

Honden verboden
Als wandelaar ben je te gast. Het betreden van privéterrein wordt 
aangegeven met een speciaal openstellingsbord. Ook geldt een 
hondenverbod. Loslopende honden kunnen onrust veroor zaken 

bij vee, wild of weidevogels. Daarnaast kunnen ze ziek-
ten verspreiden. Daarom zijn honden verboden op 
Klompenpaden. Wij danken u voor uw begrip.
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HOE WERKT DEZE DOWNLOADBARE BROCHURE
Download deze brochure en druk het af in kleur (dubbelzijdig, ge
spiegeld langs korte zijde) voordat u gaat wandelen. U krijgt dan de 
brochure + de wandelkaart geprint. De brochure kunt u als een echte 
folder vouwen over de aangegeven grijze lijnen. Deze brochure bevat 
altijd de meest actuele informatie.


